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LA GIUNTA REGIONALE

Premesso:

cheil P.SR. 2005/2007, affronta,al punto 3.2.3 |e complesse tematiche relative a controllo ed dla cura
del dolore come diritto del cittadino, prevedendone il controllo in tutte le strutture ddl servizio sanitario
ed in tutte lefas del percorso assgenzide;

che il progetto speciae relativo a controllo ed dla curadd dolore prevede tral’ dtro cheil controllo del
dolore dovra essere attivato in tutte le strutture del - Servizio Sanitario della Toscang, in tutte le fas del
percorso assigenzide ed in tutte le fas della mdattia, con I obbiettivo di far dventare la terapia del
dolore un aspetto normae del’ attivita dd sstema sanitario regionae;

Preso atto:

che con la ddiberazione della G.R. 1075/2004 € stata idtituita la commissione regionde per la lotta al
dolore con il compito di raccordard, in ordine ale diverse probleméatiche affrontate, dle altre
Commissoni regiondi giaigtituite su temi spedifidi;

che con il decreto n. 8036/2004 e stato affidato il coordinamento operativo della commissione regionade
per lalottad doloredl’ AOU Meyer;

che con il decreto n.628/2005 sono dati individuati i componenti  dela Commissione regionde di
coordinamento per le azioni di lottad dolore;

che con il decreto n. 4260/2005 e deta affidata dl’ AOU Meyer |a redizzazione degli interventi di
comunicazione da diffondere in tutte le Srutture ogpedaiere e territoridi dd servizio sanitario Toscano;
che con la ddiberazione ddla G.R. 794/2005 € gato gpprovato il documento relativo a progetto
regionde per il coordinamento ddle offerte formative sui temi dellalotta contro il dolore e di medicinadd
dolore e pdliativa;

che con il decreto n. 5385/2007 e stato approvato il progetto formativo per il controllo del dolore nel
travaglio dd parto atraverso I’ utilizzo di specifiche tecniche;

che con il decreto n. 5385/2007 e stata avviata un’ azione formativa regionae sulla partoananigesa;

Rilevato che fra gli interventi prioritari previgi vi € il trattamento ddl “ dolore da procedura’ rdlativo dla
sedazione ddl paziente che deve affrontare porocedure invasive in gastroenterologia, urologia, emergenza
urgenza, oncoematologia ed ortopedia;

Rilevato dtresi che I'obiettivo principale dd progetto regionde di lottad dolore € qudlo di promuovere |’ uso
dellasedoanalgesia nei pazienti che devono sottopors a procedure dolorose, d fine di dare a cittadini una
riposta sanitaria omogenea ed uniforme, atraverso un’ adeguata formazione degli operatori direttamente
coinvalti ed un maggior livelo di informazione tra la cittadinanza, cos da creare una piu puntuae risposta
dinica;

Vida la nota, agli atti, inoltrata dal’ AOU Meyer, relativa dla individuazione di specifiche azioni per il
contenimento del dolore;

Preso atto che S prevede laredizzazione di una serie di percors formativi per le seguenti aree d'intervento:
gastroenterologia, urologia, emergenza urgenza, oncoemeatologia e ortopedia rivolti a professonisti coinvalti,
in cui verranno gpprofonditi i seguenti obiettivi specifici:

= acquiszionedi unacultura e una competenza che permetta agli operatori un gpproccio adeguato a
dolore da procedura, riconoscendo la centraita del desiderio del paziente di non provare dolore;



= acquiszione di una conoscenza sulle tecniche di sedo-andgesia, sulla loro efficacia nel controllo del
dolore acuto, la sua estesa gpplicazione e |’ devato grado di Sicurezza;

= acquiszione ddla competenza circa | gppropriatezza del’impiego della sedoanalgesa (indicazion,
controindicazioni , effetti collaterai e complicanze);

= incentivazione dell’ autonomiade professonidti sanitari formati nel ricorrere dla sedazione minimg;

» sviluppo inogni reparto di protocolli specifici per il trattamento del dolore da procedura;

. incremento  dell’informazione e del consenso consapevole dd paziente che S sottopone
dl’ analgosedazione;

Vautata I’ opportunita di approvare le azioni progettuai sopradescritte ;
Preso atto cheil capitolo 26102 “ Azioni per lalotta contro il dolore’ hala necessaria disponibilitg;

Ritenuto pertanto di provvedere ala prenotazione di € 25.669,10 sul capitolo 26102 ”Azioni per la lotta
contro il dolore’, del bilancio di previsone del corrente esercizio, che presenta la necessaria disponibilita;

VidalaL.R: 40/2005 ed in particolare gli artt.18, e 142 comma 3. che prorogano la validita dd PSR 2005
2007 al’ anno 2009;

VidalaL.R. n. 65 dd 22/12/2006 con laquale s approvail bilancio di previsone annude e pluriennde;
Vidaladdiberazione ddla G.R. n. 1019 dd 27/12/2006 di approvazione dd bilancio gestionde;

A vaoti unanimi
DELIBERA

. di approvare, in esecuzione de PSR 2005-2007, le azioni formative per la lotta contro il dolore descritte in
narrativa e meglio specificate nella nota progettude consarvata agli ati delaD.G. Diritto dla Saute e Palitiche di
Solidarietd;

. di gabilire che la somma spettante dl’ AOU Meyer per la redizzazione degli interventi di cui trettasi e di €
25.669,10;

. di prenotare lasommadi € 25.669,10 sul capitolo del bilancio regionde 2007 n. 26102 “Azioni per la lotta
contro il dolore’ che presentala necessaria disponibilita;

. che ’AOU Meyer provveda a presentare gpposita dettagliata rendicontazione delle spese sostenute e ddle
ativita effettuate;

. di incaricare la Direzione Generde dd Diritto dla saute di porre in essere tutti gli atti necessari conseguenti;
Il presente provvedimento soggetto a pubblicita a send ddla L.R: 9/95 in quanto conclusvo de

procedimento amminigtrativo regionde, & pubblicato per estratto sul BURT a sens ddll’ art.3, comma2 della
L.R. 18/96.
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